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ドンキホーテ西側通りに面するビルの 2階、30年続いているイタリアンの名店

がルスティカーナさん。階段を登り扉を開けた瞬間に感じる温かな雰囲気が

この店の誠実さを物語っています。木の質感を生かした落ち着いた空間は

どこか懐かしさを帯びつつも、過度な装飾は少なく、料理を静かに楽しむ

ための“余白”が心地いいです。今回頂いたのは、この時期が旬の桜エビのパスタ。

シンプルな味付けは奇をてらわず、素材の良さをまっすぐに引き出した一皿

です。「その時その時のおいしい食材のいいところを楽しんでもらえるように

心がけています。」とオーナーの紺野さん。お店の趣向に合うワインも多く

取り揃えており、気取らず楽しめるラインナップながら、料理との相性を考えた

選りすぐりのボトルが並びます。ワインに詳しくない方も紺野さんに聞いて

もらえば大丈夫！一杯添えるだけで、食事の時間がより豊かに感じられます。

落ち着いて飲みたい、ちょっといい夜にしたい、という時にはかなりハマる

一軒です。　　　　
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選りすぐりのワインと料理で贅沢な時間を。

（中町）

八王子市中町 3-13　2F
　042-644-1213

　18:00~24:00
お休み　　　月曜日
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今月の文字色
菖蒲（あやめ）・
　#a8639f）

吹き出し色（#7dc78f）　

週末、天気の良い日の午前中「小山内裏公園」や「片倉つどいの森」を
夫婦で散歩に出かけます。30 ～ 40 分ほど歩くと汗ばんできます。そんな時は
ホームセンター DCM みなみ野店内・喫茶コーナーに立ち寄りソフトクリーム
を注文。最近ちょっと値上がりし 130 円になったのですが、量もちょうどよく
お得感があり良く利用します。　宮原　正樹

名所紹介
先日、版画展の鑑賞に三菱第一美術館にいってきました。こちら
の建物、2010 年に東京・丸の内に三菱が復元した建造物です。
1894 年に初めての洋風事務所建築として竣工しました。当初は
三菱の銀行部が入っていたほか、事務所として貸し出されていた
そうです。製造方法や建築技術まで忠実に再現した外装や内部は
現在でも古さを感じさせない見ごたえが
あり、すばらしいものです。周囲は同時に行っ
た土地開発で遊歩道に囲まれ、裏にはカフェ
が並び、ゆっくり時間を過ごすにはピッタリ
の空間です。東京に行った際には是非立ち
寄ってください！

三菱第一美術館
東京都千代田区丸の内 2-6-2

三菱第一美術館 

〒192-0073　東京都八王子市寺町7-10
　ＴＥＬ 　０４２－６２５－６５６３

竣工時の旧三菱一号館
（HPより抜粋）

テレビドラマ「孤独のグルメ」が好きで、過去回を動画サイトで視聴する

ことが日課になっています。休日は「どこでお昼を食べようか？」と考え

ながら散歩をするなど、すっかり影響を受けています。そんな散歩中

保護犬・猫カフェを発見しました。試しに入ると

どの犬猫も優しい子で居心地がよく、楽しい 30 分

はあっという間でした。私は犬が大好きなのですが

散歩中の飼い主に声をかけるのはハードルが

高いため、遊びたくなったら再訪問してみようと

思います。　　　藤樫　新一　

T9010101003859


